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LA QUÊTE DE LA RELATION
Une journée entière en séance individuelle en
couple qui transformera à jamais votre relation

Chaque relation arrive un jour au carrefour de la transformation. Peut-être que votre relation est en crise
ou en échec. Peut-être qu’elle est stagnante, et vous avez envie de passer à un autre niveau pour le simple
plaisir de continuer à avancer ensemble.

Dans les journées en séance individuelle, Hedy Schleifer, spécialiste de la relation ,de renommée
mondiale, vous guidera pour que vous puissiez réinventer votre relation. Pour Hedy, chaque relation est
un laboratoire vivant dans lequel nous nous aidons l’un l’autre sur le chemin de la Maturité Relationnelle.
Elle vous ouvrira les yeux sur des possibilités de développement de la relation qui vous n’aviez pas
envisagés. Vous serez étonnés de voir à quel point ces nouvelles prises de conscience peuvent re-dynamiser
chacun de vous et votre relation.

Hedy crée un environnement nourrissant et  joyeux dans lequel vous vous sentirez en sécurité et pourrez
explorer des problèmes de relation que des séances plus courtes ne permettent pas d’aborder. Elle sera
pour vous une source d’inspiration pleine de surprises. Dans votre Quête de la Relation, vous découvrirez:

 Le « génie » propre à votre relation
 Des outils pratiques pour dissoudre les conflits
 Comment devenir source d’amitié et de guérison pour

votre partenaire.
 Une nouvelle profondeur, un zest de passion et une

pointe de piment dans votre relation.

« Hedy est une thérapeute extraordinaire. Elle propose avec son assurance et sa
compassion attentive une visite guidée de ce qui finalement a probablement toujours été
là au fond. Le travail avec Hedy m’a ouvert les yeux (et les oreilles) non seulement sur
les besoins de ma femme, mais aussi sur les miens. »

« Je serai éternellement reconnaissante à Hedy pour ce que ces deux journées de travail
intensif m’ont apporté. Elles ont transformé ma relation avec mon mari, avec mes
enfants, et la manière dont j’entre en relation avec les autres aujourd’hui. »



Que votre relation soit solide comme un roc ou sur des sables mouvants, vous serez à même de tirer
partie de l’attention pleine et entière qu’Hedy vous portera. Sa sagesse et sa compassion ont aidé des
milliers de couples dans le monde entier à transformer leur relation. L’enthousiasme et l’énergie
d’Hedy associés à la puissance de sa foi en la relation de couple font de la Quête de la Relation, une
expérience inoubliable.

La Quête de la Relation peut être programmée sur un ou deux jours. Appelez-nous pour prendre
rendez-vous ou pour plus de renseignements. Chaque Quête de la Relation est unique, mais toutes
sont profondes et sources de transformation radicale.

Hedy Schleifer, M.A., est Psychologue clinicienne et dirige Schleifer & Associates, institut international spécialisé
dans la construction de la relation. Hedy est née en Suisse, a grandi en Belgique, et fait ses études à l’UCLA
(Californie) et à l’Université de Tel-Aviv. Son travail en tant que thérapeute, animatrice de stage, formatrice et
conférencière ne laisse aucun doute quant à sa passion pour les principes et la pratique de ce qu’elle enseigne.
Hedy et Yumi, son époux, vivent aujourd’hui leur rêve : travailler et voyager ensemble, et partager dans le monde
entier les fruits de leur travail d’exploration de la relation.
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